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Das waren sie, die Gründerinnen des “Stammtisch 

der Anglerfrauen des Sport - Angler - Clubs 

Gambach” 
 

 

 
 

Auf dem Bild fehlen Resi Bald, Leni Terweide und Maria Seufert. 
 
Es geschah nach dem Seefest im Jahr 1990, da war man noch zu 
unverbraucht und aktiv um nach Hause zu gehen und trank deshalb 
bei Marga Winheim (unserer Vorstands-Gattin) noch einen Kaffee. 
Da fiel der Anni Humler ein, dass sich die Anglerfrauen doch 1 x im 
Monat zu einem Stammtisch treffen könnten. 
Den Vorschlag fanden die Anglerfrauen sehr gut - sahen sie doch auch 
für sich einmal die Möglichkeit, ihre Sprüche loszuwerden. 
Man einigte sich auf jeden 1. Mittwoch im Monat, und zwar in der 
Gaststätte “Zur Kegelbahn”. 
Der 1. Stammtisch war dann am 7. Okt. 1991. Es kamen 20 Frauen. 
Einige hatten einen Kuchen mitgebracht und wir saßen am Grillplatz 
hinter der Gaststätte an einem großen Tisch. 
Seitdem finden unsere Treffen jeden Monat statt und wurden auch 
lange Zeit von mindestens 15 Frauen besucht. 
In der Faschingszeit trafen wir uns zu einem närrischen Stammtisch 
mit Büttenreden. Es wurden auch Geburtstage gefeiert. 



Unsere Treffen sind lehrreich und informativ, auch erweitern sie 
unseren Bildungsstand und Horizont, erfahren wir doch hier wer ein 
Kind bekommt und wer sich scheiden lässt. 
Das Ende unserer Treffen richtete sich je nach Laune und Frust über 
unsere Männer - einige Treffen endeten zwischen 20.00 und 21.oo 
Uhr -wohlgemerkt ab 14.oo Uhr mittags. Also treffen wir uns in 
diesem Jahr seit 20 Jahren. Das ist doch eine lange Zeit. 
 
Im Jahr 1998 hatte Martha eine Idee  - weil wir viel über Stricken, 
Häkeln, Kochen und Basteln erzählen - Söckchen für Kinder zu 
stricken und zwar zu Weihnachten. Die Frauen waren sofort dabei. 
Wir wollten damit unserem Stammtisch auch einen Sinn geben, und 
gleichzeitig einem Kind, krank oder behindert, eine Freude machen. 
Vorgesehen war ein Kinderheim in Ungarn, da war aber das Porto 
höher als der Wert. Die 1. Lieferung ging dann an Caritas nach 
Würzburg und dann erinnerten wir uns, dass Angela Polifke früher 
immer Kinder in der Kirche in Gambach dabei hatte und sie diese 
auch betreute. Sie erkundigte sich und erfuhr, dass Angela jede Woche 
ins Altenheim zu ihrer Schwester kam.  
Sofort hat Martha Kontakt zu Angela aufgenommen und ab da hat 
Angela jedes Jahr an Weihnachten für das St. Josef Stift in Eissingen 
20 - 30 Paar selbstgestrickte Socken -immer unter dem Absender 
“Stammtisch der Anglerfrauen des Sportanglerclub`s Gambach”- und 
das 11 Jahre lang bekommen. Da aus den damaligen Kindern 
Erwachsene wurden hatten die Socken jetzt die Größen von 37 - 45. 
Diese Aktion haben wir im vorigen Jahr beendet, weil wir es 
gesundheitlich nicht mehr schaffen. Das Stift Eissingen hat das in 
seinem Jubiläumsheft gewürdigt und so haben wir den 
Sportanglerclub Gambach auch über die Grenzen Gambachs hinaus 
bekannt gemacht. 
 
Seit Nov. 2001 nehmen wir unsere Rentner halt auch mit, weil sie 
immer so traurig waren, wenn wir von unserem Stammtisch erzählt 
haben. Sie sitzen aber am runden Tisch und wir echte 
Stammtischfrauen allein an einem Tisch und wir haben unsere eigenen 
Themen - das muss ganz klar getrennt sein - es ist eben unser 
Stammtisch und unsere Männer werden als “Gäste” geführt. 
 
Aber in 20 Jahren ändert sich halt auch viel und so auch bei unserem 
Stammtisch. Wenn man das 1. Bild betrachtet mit 15 Frauen so sind 
wir jetzt nach 20 Jahren noch 4 Frauen. Aber wir geben nicht auf und 



haltern die Stange bis wir mit einem Rollador zu Georg kommen. 
Auch unsere Männer freuen sich immer auf den 1. Mittwoch im 
Monat 17.oo Uhr , wo sie ihre Erlebnisse und Angelerfolge am See 
verkünden können. Es ist der ganz harte Senioren-Kern des 
Sportanglerclub`s Gambach - und von den jungen Anglerfrauen und -
männern ist auch jeder jederzeit herzlich willkommen.  
Unser Protokollbuch, das Martha auch seit 20 Jahren noch führt, ist 
sehr interessant und mit vielen Witzen bestückt. Nun ist es voll und 
wir haben ein Neues begonnen, aber nicht mehr mit  
Witzen, sondern unserem Alter entsprechend mit Lebensweisheiten, 
wir wollen ja ein seriöses Erbe hinterlassen. 
Wir hoffen, dass wir uns noch lange gesund jeden Monat treffen 
können und freuen uns über jeden Neuzugang.  
Hier ein Auszug aus dem Heft “Kontakte“ - Jubiläumsausgabe 1. 
März 2009 - St. Josef  Stift Eissingen.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KönigsangelnKönigsangelnKönigsangelnKönigsangeln    
    
Beim diesjährigen Königsangeln beteiligten sich am 10.07.2011 fünf 
Erwachsene und vier Jugendliche. Trotz der Zwei-Ruten-Regelung 
konnten nur drei Angler Fische landen. Bei den Erwachsenen zog 
Michael Becker einen schönen Aal an Land, wobei jedoch Michael 
Seufert mit einem Netz voller Karpfen und einem Gesamtgewicht von 
16600g den ersten Preis erzielte. Bei den Jugendlichen konnte sich 
Julian Beitel kurz vor Angelende mit einem 2800g Karpfen den ersten 
Platz sichern. 

    
    

                            
    
    
    
    
    
    



VereinsgrillfestVereinsgrillfestVereinsgrillfestVereinsgrillfest 

 

Am 23. Juli war es wieder mal soweit. Unser nun schon zur 

Vereinstratition gewordenes Grillfest fand am Samstagnachmittag ab 

15.00h statt. Kaffee und Kuchen wurden nur zögerlich in Anspruch 

genommen, so früh haben halt nur Rentner Zeit, auf die wir uns aber 

sehr gefreut haben. 

Gegen Abend traf dann die Mehrzahl der Mitglieder ein. Steffen 

Beitel, unser „Spirkengourmet “, verwöhnte uns mit hervorragend 

gewürzten und gegrillten Hähnchen. Für Fleischliebhaber gab es auch 

wieder einige gegrillte Braten. Alles schmeckte hervorragend. Der 

Kartoffelsalat, den ja immer unser Vorstand macht, war auch diesmal 

wieder - kein reinfall aber für unser Fest nicht zu gebrauchen. Also 

werden unsere Mitglieder auch im nächsten Jahr wieder 

Versuchskaninchen in Sachen Kartoffelsalat sein. Es gibt schlimmeres. 

Einige Biere und Schnäpse wurden getrunken. Alles in allem ein 

gelungenes Fest. Auch der Abendliche Schauer konnte den harten 

Kern nicht vertreiben. Auf diesem Wege nochmals vielen Dank an alle 

unsere Seefesthelfern, sowie den Mitgliedern die diesen schönen Tag 

am See durch Ihre Unterstützung ermöglicht haben. Übrigens, es war 

genug da. Wir hätten die Daheimgebliebenen Helfer und Mitglieder 

auch noch satt bekommen. 

 

 

 
 



Kartäuserklößchen vom Saibling auf 

Sektschaum mit Basilikumnudeln 
 

Kartäuserklößchen:  600g Saibling, gut gekühlt 
     Salz, weißer Pfeffer aus der Mühle 
     1 TL Zitronensaft 
     1 EL Weinbrand 
     1 EL Creme fraiche eiskalt 
     1-2 EL Eiweiß 
     70g Magerquark ausgedrückt und eiskalt 
     15g angebratene Speckwürfel 
     100g altbackenes Bauernbrot ohne Rinde 
     2 EL Traubenkernöl 
 
Sektschaum:   70 ml trockener Sekt 
     30 ml kräftiger Fischfond 
     1 Eigelb, Salz, 1 Prise Cayennepfeffer 
     1 Prise gemahlener Zimt 
     20g eiskalte Butterflocken 
 
Basilikumnudeln:  400g  Mehl 
     4 Eier 
     ½ TL Salz 
     1 EL Öl 
     100g Basilikum 
 
Zubereitung: 
 
Saiblingsfilet mit Salz, Pfeffer, Zitronensaft und Weinbrand im 
Mixerfein zerkleinern. Dann mit der Creme fraiche und dem Eiweiß 
im Mixer vermengen. Diese Masse auf Eis mit dem Quark und den 
Speckwürfeln zu einer homogenen Farce verarbeiten. Mit einem in 
Wasser getauchten Esslöffel Nocken abstechen und in den 
Bauernbrotbrösseln wenden. Im Traubenöl langsam goldgelb braten. 
 
Für den Sektschaum alle Zutaten in einer Schlagschüssel vermengen 
und über dem Wasserbad schaumig aufschlagen. 
Zum Schluss die Butter einrühren.     
 



TermineTermineTermineTermine    
    

3./4./5. Sept  Seefest    am See 

 

02.10.2011  Abangeln    07.00h – 11.00h See 

 

26.11.2011  Arbeitseinsatz am See 10.00h am See 

 

16.12.2011   Weihnachtsfeier  19.00h  Sportheim  

 

 

Nach dem Fest ist vor dem Fest. Ein alt bekannter Spruch der auch für 

uns Sportangler Gültigkeit hat. 

Hier die wichtigsten Termine für das Seefest 2011 

 

Mittwoch 31. August 2011  

Ab 17.00h Zeltaufbau 

 

Freitag 02. September 2011 

Ab 09.00h Fischputzen und wenn genügend 

Helfer da sind auch schon Festaufbau 

 

Samstag 03. September 2011  

Ab 09.00h  Festaufbau 

 

     Dienstag 06. September 2011 

      Ab 09.00h Festabbau 

 

Zu diesen Terminen und natürlich auch am Fest freuen wir uns über 

jeden der mit Zupackt. Ob Mitglied oder nicht. 
 

GeburtstageGeburtstageGeburtstageGeburtstage    
    
 

28.11.2011  Weiglein Peter     75 Jahre 
 
24.12.2011  Hohe Martin     50 Jahre 
 


